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SUBMISSION TRACK  A B S T R A C T  
Submitted : 9 June 2024 Artikel ini membahas dampak dan manfaat UHC (Universal 

Health Coverage), sebuah program pemerintah Indonesia yang 

bertujuan memberikan perlindungan dan jaminan kesehatan. UHC 

(Universal Health Coverage) yang di launching di Kabupaten 

Pasuruan pada hari Senin (26/12/2022) merupakan sistem 

penjaminan kesehatan yang memastikan setiap warga dalam 

populasi memiliki akses yang adil terhadap pelayanan kesehatan. 

Artikel ini mengeksplorasi tujuan-tujuan dari dilaksanakannya 

program UHC yang memfasilitasi dan menjamin kemudahan 

untuk warga Kabupaten Pasuruan. 

 

This article discusses the impact and benefits of UHC (Universal 

Health Coverage), an Indonesian government program that aims 

to provide health protection and insurance. UHC (Universal 

Health Coverage) which was launched in Pasuruan Regency on 

Monday (26/12/2022) is a health insurance system that ensures 

every citizen in the population has fair access to health services. 

This article explores the objectives of implementing the UHC 

program which facilitates and ensures convenience for Pasuruan 

district residents 
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PENDAHULUAN 

Kesehatan adalah hak asasi manusia yang mendasar, dan akses yang setara terhadap 

layanan kesehatan yang berkualitas merupakan fondasi utama untuk mencapai kesejahteraan 

masyarakat secara keseluruhan. Di tengah tantangan global yang terus berkembang, seperti 

penuaan populasi, urbanisasi, dan peningkatan beban penyakit tidak menular, kebutuhan 

akan sistem kesehatan yang inklusif dan berkelanjutan semakin mendesak. 

Universal Health Coverage (UHC) merupakan sistem penjaminan kesehatan yang 

memastikan setiap warga dalam populasi memiliki akses yang adil terhadap pelayanan 

kesehatan promotif, preventif, kuratif, dan rehabilitatif, bermutu dengan biaya terjangkau. 

Program Universal Health Coverage (UHC) telah diakui secara luas sebagai pendekatan yang 

efektif dalam memastikan bahwa semua individu dan komunitas memiliki akses yang setara 

dan adil terhadap layanan kesehatan yang diperlukan tanpa adanya diskriminasi atau 

kesenjangan finansial. Dengan memberikan perlindungan finansial dan menghilangkan 

hambatan akses, UHC memiliki potensi besar untuk meningkatkan kesehatan masyarakat, 

mengurangi kemiskinan yang disebabkan oleh pengeluaran kesehatan yang tinggi, dan 

memperkuat keadilan sosial. 

Laporan ini bertujuan untuk menyajikan evaluasi mendalam tentang implementasi dan 

dampak program UHC di Kabupaten Pasuruan. Melalui analisis yang komprehensif terhadap 

berbagai aspek program, termasuk akses layanan kesehatan, perlindungan finansial, 

kesetaraan kesehatan, efisiensi sistem kesehatan, dan dampak sosial ekonomi, laporan ini 

bertujuan untuk memberikan pemahaman yang lebih baik tentang kontribusi UHC terhadap 

kesehatan dan kesejahteraan masyarakat Kabupaten Pasuruan.. 

UHC (Universal Health Coverage) yang di launching di Kabupaten Pasuruan pada hari 
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Senin (26/12/2022) merupakan sistem penjaminan kesehatan yang memastikan setiap warga 

dalam populasi memiliki akses yang adil terhadap pelayanan kesehatan. Dalam hal ini 

PemKab Pasuruan telah menyiapkan anggaran jumbo hingga mencapai lebih dari Rp 150 

Milyar. Anggaran tersebut akan dipergunakan untuk 95% dari jumlah penduduk di 

Kabupaten Pasuruan yang belum mempunyai jaminan kesehatan apapun. Sehingga tidak ada 

lagi masyarakat yang mengeluh ribet atau ruwet saat berobat ke Puskesmas maupun ke 

Rumah sakit pemerintah dan swasta di Kabupaten Pasuruan. 

Program Universal Health Coverage (UHC) memberikan kemudahan akses 

pelayanan kesehatan bagi masyarakat Kabupaten Pasuruan. Cukup dengan menunjukkan 

Kartu Tanda Penduduk (KTP) atau Kartu Keluarga (KK), warga yang belum mempunyai 

jaminan kesehatan apapun dapat memanfaatkannya. 

Adapun lokasi akses pelayanan kesehatan yang dapat dikunjungi, seluruh Puskesmas di 24 

Kecamatan, Rumah Sakit Umum Daerah (RSUD) Bangil dan RSUD Grati. Atau RS swasta 

yang bekerjasama dengan BPJS Kesehatan Kabupaten Pasuruan. 

Wakil Bupati Mujib Imron menargetkan, program Jaminan Kesehatan Nasional-Kartu 

Indonesia Sehat (JKN-UHC) melalui Universal Health Coverage (UHC) mampu menjangkau 

seluruh lapisan masyarakat di Kabupaten Pasuruan. Khususnya bagi yang masih belum 

memiliki akses asuransi kesehatan. Hal itu juga yang melatarbelakangi dilaksanakannya 

agenda Sosialisasi UHC Tahun 2023 di seluruh wilayah di Kabupaten Pasuruan. 

Digelar secara intens dengan interval kegiatan sesuai jadwal, Gus Mujib sapaannya secara 

intens memberikan edukasi kepada masyarakat tentang kemudahan dalam mengakses 

UHC. Harapannya, warga dapat memanfaatkan pelayanan kesehatan di fasilitas layanan 

kesehatan terdekat. Baik di Puskesmas, Rumah Sakit Umum Daerah (RSUD) Bangil 

maupun RSUD Grati. 

Kendala apikasi program UHC adalah masih minimnya informasi yang diakses 

masyarakat. Terlebih masih banyak diantaranya yang memiliki keterbatasan akses informasi. 

Baik dari gawai maupun informasi langsung yang diterimanya dari lingkungan sekitarnya. 

Sehingga banyak yang masih belum mengetahui tentang program UHC dengan cakupan 

96,07 persen tersebut.  

Pemerintah Kabupaten Pasuruan melalui Dinas Kesehatan kian menggencarkan kegiatan 

sosialisasi dengan menghadirkan Kepala Puskesmas, Dokter, Bidan, Tenaga Kesehatan, 

Kepala Desa, Tim Penggerak PKK hingga perwakilan elemen masyarakat. 

 

RUMUSAN MASALAH 

1. Apa saja manfaat yang diberikan oleh program UHC terhadap masyarakat Kabupaten 

Pasuruan?  

 

2. Bagaimana dampak dari program UHC terhadap pelayanan kesehatan masyarakat 

Kabupaten Pasuruan?  

 

3. Apakah masyarakat Kabupaten Pasuruan sudah memahami dan memanfaatkan 

sepenuhnya  program UHC yang ditawarkan oleh Kabupaten Pasuruan? 

 

TUJUAN PENELITIAN 

1. Untuk menjelaskan berbagai manfaat dan perlindungan yang ditawarkan oleh 

program UHC Kabupaten Pasuruan, yang adil terhadap pelayanan kesehatan. 

2. Untuk mendiskusikan dampak dari program UHC Kabupaten Pasuruan terhadap 

kualitas hidup masyarakat Kabupaten Pasuruan. 

3. Untuk menilai sejauh mana pemahaman dan pemanfaatan masyarakat terhadap 

berbagai program dan manfaat yang ditawarkan dari program UHC Kabupaten 

https://doi.org/10.572349/husada.v1i1.363
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Pasuruan. 

 

 

MANFAAT PENELITIAN 

1. Memahami Lebih Dalam tentang program UHC Kabupaten Pasuruan: Penelitian 

ini dapat  membantu memahami lebih dalam tentang program UHC Kabupaten 

Pasuruan, termasuk sejarah, perkembangan, dan prinsip operasionalnya. Hal ini 

penting untuk memahami bagaimana lembaga ini bekerja dan bagaimana ia 

berkontribusi terhadap kesejahteraan pekerja di Indonesia. 

2. Evaluasi Program UHC: Dengan mengeksplorasi berbagai aspek  program UHC 

penelitian ini dapat membantu mengevaluasi efektivitas program ini dalam 

memberikan perlindungan dan jaminan kesehatan kepada masyarakat Kabupaten 

Pasuruan 

3. Meningkatkan Kesadaran: Penelitian ini juga dapat meningkatkan kesadaran 

masyarakat tentang program UHC.  

 

KAJIAN PUSTAKA 

Literatur Review 

1) Pengertian dari Universal Health Coverage (UHC) 

Universal Health Coverage (UHC) merujuk pada konsep di mana semua individu 

dan komunitas memiliki akses yang setara dan adil terhadap layanan kesehatan yang 

berkualitas tanpa harus mengalami kesulitan finansial. Ini mencakup pelayanan 

promotif, preventif, kuratif, rehabilitatif, dan paliatif yang diperlukan, tanpa 

diskriminasi apapun. 

Inti dari UHC adalah menghilangkan hambatan-hambatan yang menghalangi orang 

dari semua lapisan masyarakat untuk mendapatkan perawatan kesehatan yang 

mereka butuhkan. Ini bisa melibatkan berbagai strategi, seperti jaminan kesehatan 

universal, subsidi, layanan kesehatan primer yang kuat, dan upaya promosi 

kesehatan. Tujuannya adalah untuk meningkatkan kesehatan dan kesejahteraan 

masyarakat secara keseluruhan. 

 

2) Manfaat program Universal Health Coverage (UHC) 

 

Program Universal Health Coverage (UHC) menghadirkan sejumlah manfaat bagi 

masyarakat, terutama masyarakat Kabupaten Pasuruan.  

 

Berikut ini adalah beberapa manfaat dari program Universal Health Coverage (UHC) 

 

1. Akses Kesehatan yang Merata: UHC memastikan bahwa semua individu, tanpa 

memandang status sosial ekonomi atau keadaan geografis, memiliki akses yang 

setara dan adil terhadap layanan kesehatan yang berkualitas. Hal ini membantu 

mengurangi kesenjangan akses kesehatan yang mungkin ada di antara berbagai 

kelompok masyarakat. 

 

2. Perlindungan Finansial: Dengan UHC, orang tidak perlu khawatir tentang biaya 

kesehatan yang tinggi yang dapat menghambat akses mereka ke layanan 

kesehatan yang dibutuhkan. Ini dapat melindungi individu dan keluarga dari 

risiko keuangan yang serius, serta mengurangi kemungkinan terkena kemiskinan 

karena  

pengeluaran kesehatan yang tidak terduga. 
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3. Peningkatan Kesehatan Masyarakat: Dengan memberikan akses yang lebih luas 

ke layanan kesehatan, UHC dapat membantu masyarakat untuk mendapatkan 

perawatan lebih awal, mencegah penyakit yang dapat dicegah, dan mengelola 

kondisi kesehatan dengan lebih baik. Ini pada gilirannya dapat meningkatkan 

kesehatan dan kesejahteraan secara keseluruhan. 

 

4. Keadilan Sosial: UHC membantu mengurangi kesenjangan kesehatan antara 

kelompok masyarakat yang berbeda, sehingga memastikan bahwa semua orang 

memiliki peluang yang setara untuk hidup sehat dan produktif. Hal ini 

menciptakan masyarakat yang lebih adil dan inklusif. 

 

5. Kontribusi terhadap Pertumbuhan Ekonomi: Dengan menjaga populasi sehat, 

UHC dapat mendukung pertumbuhan ekonomi yang berkelanjutan. Masyarakat 

yang sehat cenderung lebih produktif secara ekonomi, mengurangi absensi kerja 

akibat penyakit, dan mengurangi beban biaya perawatan kesehatan bagi 

pemerintah dan individu. 

 

6. Kesinambungan Sistem Kesehatan: Dengan menyediakan pendanaan yang stabil 

dan memperkuat infrastruktur kesehatan, UHC membantu memastikan bahwa 

sistem kesehatan dapat beroperasi secara efisien dan memberikan layanan yang 

berkualitas kepada seluruh populasi. 

 

Program Universal Health Coverage (UHC) Kabupaten Pasuruan sangat berperan 

penting dalam memberikan perlindungan dan jaminan kesehatan bagi masyarakat Kabupaten 

pasuruan. Terhitung sejak 1 Januari 2023, sebanyak 1,543,640 jiwa atau 96,07 persen dari 

total jumlah penduduk 1,606,807 Jiwa penduduk Kabupaten Pasuruan telah terdaftar sebagai 

peserta Program Jaminan Kesehatan Nasional (JKN). Artinya, hampir seluruh warga 

masyarakat di Kabupaten Pasuruan telah memiliki payung perlindungan untuk mengakses 

layanan di fasilitas kesehatan secara gratis. tidak hanya memberikan manfaat langsung dalam 

hal kesehatan individu, tetapi juga berkontribusi pada pembangunan sosial dan ekonomi yang 

berkelanjutan. 

 

Kajian Teoritis 

Studi teoritis tentang program Universal Health Coverage (UHC) melibatkan analisis 

konsep, prinsip-prinsip, dan mekanisme implementasi yang mendasari upaya untuk mencapai 

akses kesehatan universal. Beberapa aspek yang dianalisis dalam kajian teoritis UHC 

termasuk: 

 

1. Konsep dan Definisi: Studi teoritis memperjelas konsep UHC, mendefinisikan ruang 

lingkup layanan kesehatan yang harus dicakup, serta memahami prinsip-prinsip dasar 

yang menjadi landasan UHC, seperti keadilan, kesetaraan, dan perlindungan finansial. 

 

2. Model dan Pendekatan: Kajian teoritis mengeksplorasi berbagai model dan 

pendekatan yang dapat digunakan untuk mencapai UHC, termasuk jaminan kesehatan 

universal, asuransi kesehatan wajib, dan penyediaan layanan kesehatan yang 

terjangkau. 

 

3. Faktor-faktor Determinan: Analisis faktor-faktor determinan yang memengaruhi 

implementasi UHC sangat penting dalam studi teoritis. Ini termasuk aspek keuangan, 

https://doi.org/10.572349/husada.v1i1.363
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kebijakan, sosial, budaya, politik, dan teknis yang dapat mempengaruhi keberhasilan 

atau kegagalan program UHC. 

 

4. Pendanaan dan Keberlanjutan: Kajian teoritis mempertimbangkan berbagai opsi 

pendanaan untuk UHC, termasuk pajak kesehatan, premi asuransi kesehatan, 

kontribusi dari anggaran umum, dan dana internasional. Analisis juga melibatkan 

perencanaan keberlanjutan jangka panjang untuk memastikan keberhasilan program. 

 

5. Evaluasi dan Pengukuran: Studi teoritis mencakup pengembangan metode evaluasi 

dan pengukuran untuk menilai dampak dan efektivitas program UHC. Ini meliputi 

indikator kesehatan, indikator finansial, dan indikator proses yang digunakan untuk 

memantau dan mengevaluasi kemajuan implementasi. 

 

6. Perbandingan Antar Negara: Kajian teoritis sering melibatkan perbandingan antar 

negara untuk memahami berbagai pendekatan implementasi UHC dan 

mengidentifikasi pelajaran yang dapat dipetik dari pengalaman negara-negara lain. 

 

7. Aspek Etis dan HAM: Aspek etis dan hak asasi manusia juga merupakan bagian 

penting dari kajian teoritis UHC. Ini termasuk pemahaman tentang hak masyarakat 

untuk mendapatkan akses kesehatan yang layak, serta memastikan bahwa kebijakan 

UHC tidak memperburuk ketimpangan sosial atau melanggar hak asasi manusia. 

 

Studi teoritis ini memberikan landasan yang kuat untuk merancang, mengimplementasikan, 

dan mengevaluasi program UHC secara efektif, sehingga dapat memberikan manfaat 

maksimal bagi masyarakat dan ekonomi warga sekitar Kabupaten Pasuruan. 

 

METODE PENELITIAN 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif untuk memahami lebih dalam 

tentang program Universal Health Coverage (UHC) dan dampaknya terhadap kehidupan 

masyarakat Kabupaten Pasuruan. Pendekatan ini memungkinkan peneliti untuk 

mengeksplorasi persepsi, pengalaman, dan tanggapan masyarakat Kabupaten Pasuruan 

terhadap program Universal Health Coverage (UHC)  secara mendalam. 

 

HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

Penelitian tentang program Universal Health Coverage (UHC) telah memberikan 

wawasan yang berharga tentang dampaknya terhadap masyarakat. Beberapa hasil penelitian 

yang signifikan termasuk: 

 

1. Peningkatan Akses dan Penggunaan Layanan Kesehatan: Penelitian telah 

menunjukkan bahwa implementasi UHC dapat meningkatkan akses dan penggunaan 

layanan kesehatan oleh masyarakat, terutama oleh kelompok yang sebelumnya 

memiliki akses yang terbatas. 

 

2. Peningkatan Kesehatan dan Kesejahteraan: Studi longitudinal menunjukkan bahwa 

negara-negara yang menerapkan UHC memiliki peningkatan kesehatan dan 

kesejahteraan masyarakat secara keseluruhan, termasuk penurunan angka kematian, 

peningkatan harapan hidup, dan peningkatan kepuasan hidup. 

 

3. Penurunan Kemiskinan Akibat Pengeluaran Kesehatan: Penelitian telah menunjukkan 

bahwa UHC dapat membantu melindungi individu dan keluarga dari risiko keuangan 
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yang berkaitan dengan biaya kesehatan yang tinggi. Ini dapat mengurangi kemiskinan 

yang disebabkan oleh pengeluaran kesehatan yang tidak terduga atau besar. 

 

4. Peningkatan Kesetaraan Kesehatan: Implementasi UHC telah terbukti mengurangi 

kesenjangan kesehatan antara kelompok masyarakat yang berbeda, termasuk 

kesenjangan berdasarkan status sosial ekonomi, geografis, atau demografis. Hal ini 

dapat meningkatkan keadilan sosial dan memperkuat inklusi sosial. 

 

5. Efisiensi dan Kualitas Sistem Kesehatan: Penelitian telah menunjukkan bahwa UHC 

dapat meningkatkan efisiensi dan kualitas sistem kesehatan secara keseluruhan. Ini 

bisa melibatkan peningkatan penggunaan layanan kesehatan primer, peningkatan 

akses ke obat-obatan esensial, dan peningkatan penggunaan layanan pencegahan. 

 

6. Dampak Ekonomi Positif: Studi telah menemukan bahwa investasi dalam UHC dapat 

memiliki dampak ekonomi positif dalam jangka panjang, termasuk peningkatan 

produktivitas tenaga kerja, penurunan biaya perawatan kesehatan jangka panjang, dan 

peningkatan pertumbuhan ekonomi secara keseluruhan. 

 

7. Peningkatan Keamanan Finansial: Penelitian telah menunjukkan bahwa UHC dapat 

meningkatkan keamanan finansial individu dan keluarga dengan mengurangi risiko 

kebangkrutan akibat biaya kesehatan yang tinggi atau tidak terduga. 

 

KESIMPULAN 

 Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa Universal Health Coverage 

menjadi aspek penting dalam suatu Daerah. UHC berfokus pada kesehatan bisa didapatkan 

oleh seluruh masyarakat tanpa memandang kelas ekonomi. UHC mencakup pada 3 hal yaitu 

kesetaraan dalam akses ke layanan kesehatan, kualitas pelayanan kesehatan, dan penggunaan 

layanan tidak membuat orang berisiko mengalami kerugian finansial (World Health 

Organization, 2020) dalam (Rara, 2021) 
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